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Информационно-аналитическая справка 
 
 В период летней оздоровительной кампании-2018  весь детский сад 

переведен на летний режим. В каждой возрастной группе написан план 
работы на лето, начиная с 1 июня, изменены режимы групп, сетки занятий, 
куда включена совместная образовательная деятельность воспитателя с 
детьми, направленная на оздоровление, коммуникативное, физическое, 
художественно-эстетическое,  познавательное развитие, а также на развитие 
умений и навыков безопасной жизнедеятельности как средства личной 
защиты.  

Уголки для родителей включали информацию медицинского и 
педагогического направления, ОБЖ, важную текущую информацию. 
              Основной целью работы  коллектива  детского сада  было -  создание 
в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для 
организации оздоровительной работы и развития познавательного интереса 
воспитанников. 

Задачи работы: 

• Укрепление здоровья детей путем повышения адаптационных 
возможностей организма, развивать двигательные и психические 
способности, способствовать формированию положительного 
эмоционального состояния.                                 

• Всестороннее совершенствование физических функций организма. 
Формирование интереса и потребности в занятиях физическими 
упражнениями. Повышение работоспособности детского организма 
через различные формы закаливания. 

• Осуществлять просветительскую работу с  родителями  по вопросам 
развития, воспитания,  оздоровления и профилактики  травматизма 
детей в летний период. 
    При подготовке к летнему оздоровлению администрацией проведена 

следующая работа с коллективом: 
 Проведены инструктажи для педагогов и МОП: 

• профилактика детского травматизма; 
• охрана жизни и здоровья детей в летний период; 
• организация и проведение походов и экскурсий за пределы детского сада; 
• организация и проведение спортивных и подвижных игр. 
• охрана труда и выполнение требований техники безопасности на рабочем месте. 

 Проведены  инструктажа  с  воспитанниками: 
• по предупреждению травматизма на прогулках;  

соблюдение правил поведения в природе, на улице, во время выхода за территорию 
ДОУ. 
Также в детском саду создана система оздоровления детей, 

включающая в себя: 
• физическое воспитание; 
• закаливающие процедуры  (с использованием естественных факторов, 

а также специальных методов и приёмов). 
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Весь воспитательно-образовательный процесс проходил на свежем 
воздухе. Физическое воспитание включало в себя проведение физкультурных 
и спортивных занятий, гимнастики, игр и развлечений, праздников, досугов 
на улице. Закаливание проходило с использованием естественных природных 
факторов: воздуха, воды, принятия воздушных ванн. Активно применялись: 
пальчиковая гимнастика, изобразительная деятельность, работа с 
трафаретами и мозаикой.    Таким образом,  в детском саду были созданы 
благоприятные условия для сохранения и укрепления здоровья, оздоровления 
и закаливания детей дошкольного возраста.  

Работа в направлении экологического воспитания проводилась по 
следующим разделам: 

• познавательная деятельность; 
• практическая деятельность; 
• изобразительная деятельность; 
• игровая деятельность. 

Большое внимание уделялось познавательной, экспериментальной 
деятельности. Эти знания преподносились детям через целевые прогулки, 
специальные беседы, развлечения экспериментальную деятельность, 
трудовую деятельность в природе (цветниках, уголках природы). 

С целью развития  умений и навыков безопасной жизнедеятельности, 
педагогами проводились мероприятия по трем направлениям: 

• правила дорожного движения; 
• один дома; 
• пожарная безопасность. 

Проходили беседы с детьми, игры, разрешение и обыгрывание  
проблемных ситуаций, помогающих детям усвоить практические умения и 
приобрести навыки в этом направлении. 
           Для родителей была организована консультация: «Лето и безопасность 
детей». 

Для родителей были проведены следующие формы работы:  
 Рекомендации: 
• Как организовать летний досуг 
• Учимся наблюдать за изменениями в природе 
• Давайте поиграем 
 Консультации: 
• Правила безопасности на воде 
• Как одевать ребёнка в летний период  
• Оказание первой помощи:  
• Осторожно, солнце! 
• Внимание, клещ! 
• Ядовитые растения и грибы 
• Болезни грязных рук 
 Информация для родителей вновь поступивших детей:  
• индивидуальные консультации 
• информационный материал «Адаптация к условиям ДОУ» 
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 Участие родителей в благоустройстве, озеленении участка и ремонте 
групп. 
 
     Полным ходом осуществлялась административно – хозяйственная 

деятельность. Игровые площадки обеспечены песком, игрушками, игровым 
оборудованием. В группах проведен косметический ремонт.  

Таким образом,  задачи,  поставленные перед коллективом детского 
сада,  полностью выполнены.  
 

  
                   ЗАДАЧИ ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ КАМПАНИИ-2019 
 

1. Формировать  экологическую  культуру  дошкольников. 
2. Создать условия  для привития дошкольникам устойчивых навыков 

здорового образа жизни.  
3. Формировать основы безопасности собственной жизнедеятельности  

 

Нормативно-правовые  документы 
 

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 
20.11.1989 г). 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 г. 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 
«Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования». 

• Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении 
инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность 
образовательных учреждений». 

• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 
и организации режима работы дошкольного образовательного 
учреждения СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные главным 
государственным санитарным врачом РФ от 15.05.2013 № 26. 

• Основная образовательная программа «От рождения до школы» под 
редакцией  Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комаровой,  М.А.Васильевой, 2014 год  

• Образовательная программа «От 3-х  до школы» МБДОУ «Солнышко» 
села Солнечная Долина 

 
Оздоровительная работа 

 
Формы работы Условия организации 

место 
проведения 

время 
проведения 

Продолжительно
сть проведения 
по возрасту 
(мин.) 

Ответственн 

Утренняя гимнастика на  воздухе ежедневно 
перед 
завтраком 

младшая – 6,  
средняя – 8 , 
старшая -10 

воспитатели  
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Занятия по физической культуре на  воздухе 3 раза в 
неделю, в часы 
наименьшей 
инсоляции 
(до 
наступления 
жары или 
после ее спада) 

младшая –15, 
средняя – 20, 
старшая – 25. 

воспитатели 

Подвижные игры, спортивные 
игры (футбол, баскетбол) 

на  воздухе ежедневно, в 
часы 
наименьшей 
инсоляции 

для  всех 
возрастных групп – 
10 – 20 мин. 

воспитатели 

Двигательные разминки, 
пальчиковая гимнастика, этюды, 
ритмические движения, 
упражнения на внимание и 
координацию движений, 
дыхательная гимнастика, 
упражнения в равновесии, 
упражнения для активизации 
работы глазных мышц, 
гимнастика расслабления, 
упражнения на формирование 
правильной осанки, упражнения 
на   формирование свода стопы. 

на  воздухе  
ежедневно, в 
часы 
наименьшей 
инсоляции 

 
младшие – 6, 
средние -8, 
старшие -10 

 
воспитатели 

Спортивные упражнения: 
катание на самокатах, езда на 
велосипедах, футбол 

 
на  воздухе 

ежедневно, в 
часы 
наименьшей 
инсоляции 

 
средняя – 10, 
старшая  – 12 

 
воспитатели 

Гимнастика пробуждения групповая 
комната 

ежедневно 
после дневного 
сна 

для  всех 
возрастных групп -
3-5 мин. 

 
воспитатели 

Закаливающие мероприятия: 
умывание прохладной водой, 
босохождение,  
обливание ног,  
солнечные и воздушные ванны. 

с  учетом 
специфики 
закаливающ 
мероприятия 

по плану в 
зависимости от 
характера 
закаливающего 
мероприятия 

 
согласно 
требованиям 
действующегоСанП
иН 

 
 
воспитатели 

Праздники, развлечения, досуги на  воздухе 1 раз в неделю не  более 30 мин. воспитатели 
музыкальный 
руководитель 

Прием  витаминных напитков, 
фруктов, свежих овощей (второй 
завтрак) 

май - август ежедневно  
 

медицинская  
сестра 

 
 

Организационная работа 
Содержание 
 

сроки     Ответственные 

   Работа с коллективом: 
Утверждение плана на 2019 год 

май  заведующий 

Проведение инструктажей для  педагогов и МОП май  заведующий 

Комплектация аптечек на группах. 
Лекции и консультации: 

• предупреждение ОКИ, отравления ядовитыми 
растениями и грибами; 

• профилактика «болезней грязных рук» 
• оказание помощи при получении солнечного и 

теплового удара; 
• оказание помощи при укусе насекомыми и т.п. 

май 
  
июль 
 
июнь 
август 
 
август 

медицинская сестра 
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практическое занятие:  
 оказания первой доврачебной помощи; 

 

июнь 

Работа с детьми: 
Инструктажи и беседы по правилам безопасности 

  
июнь  

  
воспитатели 
групп 

Издание приказов: 
• Об организации работы ДОУ в летний период. 
• О подготовке ДОУ к новому 2019-2020 учебному 

году 
• О комплектовании учреждения детьми на 2019-

2020 учебный год  

  
май-август 

  
заведующий 
  

 
Методическая работа 

  
Мероприятия Сроки Ответственные  

Составление плана работы на 2019-2020уч. год. июль - 
август 

старший воспитатель 

Составление картотеки пособий и литературы, 
систематизация материалов в методическом 
кабинете 

июнь-июль  старший воспитатель 

Индивидуальные консультации  
 

в течение 
лета 

старший воспитатель  

Подведение итогов проведения летней – 
оздоровительной работы 

август  старший воспитатель 

Оказание помощи в оформлении развивающей 
предметно – пространственной среды в группах 
сада 
 

август старший воспитатель, 
воспитатели 

 
Консультации для педагогов 

  
Тема сроки ответственные  

• Детское творчество в летний период 
• Организация двигательной активности летом 

июнь  старший воспитатель 
 

• Взаимодействие с родителями летом 
• Ознакомление дошкольников с природой 

летом 

июль  

 

воспитатель  
старший воспитатель 

• Организация группового игрового участка в 
летний период 

• Организация целевых прогулок 

август  медсестра 
воспитатели всех 
возрастных групп 

 
Работа с родителями 

Мероприятия сроки Ответственные  
 Информация в уголке для родителей: 

• режим дня летом в саду и дома 
• безопасное лето 

июнь 
 

июль 

воспитатели 
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Рекомендации: 

• Игры с детьми на отдыхе в летний период 
• Отдых с ребенком летом 
• Как питаться летом 
 Консультации: 
• Ребенок и безопасность 
• Игры с детьми на отдыхе 
• Досуг с ребенком на природе 

 
 

июнь 
июль 
август 

 
июнь 
июль 
август 

 

• Организация детского экспериментирования дома 
• Приготовьте вместе 
• Здоровый образ жизни в семье 

       июнь 
июль 
август 

 

Информация для родителей вновь поступивших 
детей:  

• индивидуальные консультации психолога 
• информационный материал «Как 

приготовиться к детскому саду» 

 
июнь - 
август  
 

воспитатели,  
педагог-психолог 

 

Участие родителей в благоустройстве, озеленении 
участка и ремонте групп.  

в течение 
лета 

завхоз  
воспитатели  

 
 

Контроль 
  

Мероприятия сроки Ответственные  
Медицинский и профилактический осмотр 
детей.  

По плану 
работСолнФАПа 

медицинские 
работники СолнФАПа 

Проведение антропометрии. июнь-август медсестра  
Контроль за проведением оздоровительных 
мероприятий в режиме дня 

июнь-август медсестра  

Организация питания постоянно  медсестра  
Анализ посещаемости, заболеваемости июнь-август медсестра  

Состояние игрового оборудования участков июнь  завхоз 
Соблюдение питьевого режима постоянно медсестра 
Состояние здоровья: утренний прием детей, 
состояние детей в течение дня, комплексный.  

постоянно медсестра,  
завхоз 

Состояние одежды и обуви: соблюдение требований 
к одежде в помещении и на прогулке в соответствии 
с температурой воздуха и возрастом детей. 

постоянно заведующий ДОУ, 
завхоз  

Проведение прогулки: соблюдение требований к 
проведению прогулки (продолжительность, одежда 
детей, двигательная активность); содержание и 
состояние выносного материала. 

июнь  заведующий ДОУ, 
старший воспитатель 

Состояние образовательной работы по 
возрастам 

1 раз в месяц старший воспитатель 

Планирование, ведение документация педагогов июнь- август старший воспитатель 

Создание предметно-развивающей среды в 
группах и на участках 

июнь-июль старший воспитатель 

                
Совместная образовательная деятельность  

Возрастн
ые 

 

Образовательная  деятельность 
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План мероприятий с детьми  
 

 
Дата 

Тематическая 
неделя 

Мероприятия Ответств 

июнь 
3.06-7.06 

Здравствуй 
лето красное! 

Чтение стихотворений, рассказов о лете. 
Хороводные, народные  игры 
Рисование «Пусть всегда будет солнце!» 
Конкурс рисунка на асфальте «Детство» 
Рассматривание картин, иллюстраций о лете. 
Пение песенок. 
Праздник ко  Дню защиты детей 

воспитатели 
муз.руков 
 
 
 
 
 
 

10.06-14.06 Россия – 
щедрая душа! 

Рассматривание иллюстраций на тему  
«Широка страна моя родная» 
Чтение стихов о мире, о родном крае 
Русские, татарские народные игры 
Беседа с детьми на тему: «Крым — родина 
моя», «Чудеса природы Крыма» 
Рисование: «Моя страна, моя родина» 
Чтение стихов о родном крае 
Рассматривание картинок и иллюстраций на 
тему: «Родные места», «Мой город» 
Викторина «Что мы знаем о Родине» 

воспитатели 
муз.руков 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17.06-21.06 В лесу…  Беседы о лесе, его природе, обитателях 
Чтение художественной литературы, 
рассматривание иллюстраций, отгадывание 
загадок о леса; 
Рисование «Утром в лесу» ; 
Викторина «О лесных  жителях» 
Подвижные игры 
Разучивание стихотворений 
Кукольный театр о лесе 

воспитатели 
муз.руков 
  
 
 
 
 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  
младшая 
группа 
«Звездочк
и» 

1.Музыка 
2.СОД 

1.Физ-ра     
2.СОД 

1.СОД 
2.Музыка. 

1.СОД  
2.Физ-ра  

1.Развлечение 
2.Физ-ра 

младшая 
группа 
«Звездочк
и» 

1.СОД  
2.Музыка 

1.СОД  
2.Физ-ра 

1.Музыка. 
2.СОД 

1.Физ-ра     
2.СОД 

1.Развлечение 
2.Физ-ра 

средняя 
группа  
«Светлячк
и» 

1.Физ-ра. 
2.СОД 

1.Музыка. 
2.СОД 

1.СОД  
2.Физ-ра 

1.СОД 
2.Музыка. 

1.Развлечение 
2.Физ-ра 

старшая 
группа 
«Капитош
ки»  

1.СОД 2.Физ-
ра. 

1.СОД 
2.Музыка. 

1.Физ-ра   
2.СОД 

1.Музыка. 
2.СОД 

1.Развлечение 
2.Физ-ра 
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24.06-28.06 В здоровом 
теле-здоровый 
дух! 

Подвижные игры, спортивные игры 
Беседы: «Если хочешь быть здоров….»,  
«Витамины на столе», «Советы доктора 
неболей-ка », д/и по валеологии 
Эксперименты с воздухом 
Конкурс детских рисунков «Мы любим 
спорт»; 
Спортивный праздник  
«Мы ребята смелые, ловкие, умелые!» 

воспитатели 
муз.руков 
  
  
  
 
 
 

01.07-05.07 Странички 
безопасности 

Чтение художественной литературы; 
рассматривание иллюстраций; беседы о 
безопасности; заучивание стихов, песенок, 
отгадывание загадок, чтение рассказов по 
теме , дидактические и подвижные игры; 
Разрешение проблемных ситуаций 
просмотр видеофильмов «Уроки тетушки 
Совы»; 
Игротека «Знатоки безопасности» 

воспитатели 
муз.руков 
  
  
  
 
 
 
 

08.07-12.07 День Нептуна  Беседы о празднике, особенностях 
празднования, рассматривание иллюстраций, 
игры, фокусы  и опыты  с водой, народные 
игры, забавы, плетение веночков, рисование 
«На морском дне», просмотр мультфильма 
«Летучий корабль», «Русалочка» 
 «Праздник Нептуна» 

воспитатели 
муз.руков 
  
  
  
 
 
 

15.07-19.07 Музыкальная 
гостинная 

Рассматривание иллюстраций, чтение 
литературы, беседы о муз.инструментах, 
Слушание произведений, музыкальные игры, 
беседа о творчестве композиторов, 
муз.оркестр, игра «Угадай какой инструмент 
звучит» 
«В музее  музыкальных инструментов» 

воспитатели 
муз.руков 
  
  
  
 
 
 
 

22.07-26.07 На подмостках 
театра 

Беседы о театре, актерах и правилах 
поведения в театре, рассматривание 
иллюстраций, обыгрывание сказок, имитация 
движений и повадок любимых животных, 
этюды, пантомимы  
С/р игра «Поход в театр» 
Драматизация сказки  
«Теремок на новый лад» 

воспитатели 
муз.руков 
  
  
  
 
 
 

29.07-02.08 Игровой 
калейдоскоп 

Дидактические игры, подвижные игры,  
Беседа «Мои любимые игры», 
Рисование «Моя любимая игрушка» 
Сюжетно-ролевые игры, «Найди по 
описанию» 
Развлечение «В мире игры и фантазии» 

воспитатели 
муз.руков 
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05.08-09.08 
  
  
  
  
  

Мир цирка 
  
  
  
  
  

Фокусы, опыты и эксперименты 
Игры, спортивные соревнования 
Опыты с песком. Беседы о свойствах воды. 
Беседа о цирке. Рассматривание 
иллюстраций, картинок, чтение 
художественной литературы, 
Рисование «Веселые превращения» 
Веселый  праздник «Клоуны в гостях у 
ребят». 

воспитатели 
  
  
  
  
  
  
  

12.08-16.08 В гостях у 
книжки-
малышки 

Чтение, рассматривание 
Изготовление детской книжки 
Беседы, заучивание коротких стихотворений 
С/р игра «Библиотека»  
Музыкальная игра-презентация «По 
страничкам любимых книг» 

воспитатели 
  
  
  
  
  

19.08-23.08 
  
  

В сказочном 
царстве 
   
 

чтение ,рассматривание, обыгрывание 
Просмотр диафильмов, мультфильмов; 
Рисование « Любимые герои сказок»; 
слушание аудиозаписей сказок 
Развлечение  «В гостях у сказки» 

воспитатели  
  
  
  
 

26.08-30.08 
  
  
  
 

Мы - юные 
таланты 
  
  
  

Беседы об уходе лета. Игры. Конкурс 
стихотворений о лете. Конкурс рисунков и 
поделок «До свиданья, лето!» 
Конкурс «Юные таланты  России» 

воспитатели 
  
 

 
Дни интересных дел: 

 
Понедельник  -   «ВСЕЗНАЙКА»  
расширение представлений  детей  о природе, об  окружающем  мире,  
чтение литературы,   рассматривание объектов природы. 
 
Вторник – «ТРУДОЛЮБИК»  
продуктивные  виды  деятельности:  рисование, лепка, аппликация,  конструирование, 
хозяйственно-бытовой труд, труд  в природе. 
 
Среда    -    «МИКРОША»          
поисково-исследовательская, экспериментальная  деятельность  с   детьми   
 
Четверг  -   «ЗДОРОВИНКА»         
советы  доктора   Неболейки. Безопасность. Труд  в природе. 
 
Пятница   -  «ЧУДИНКА»       
развлечения, досуг  или   праздник. 
 
Музыкальное  занятие  - 2 раза  в  неделю 
 
Физкультурное  занятие  на  улице  -  3 р. в  неделю 
 
Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  
характера,  индивидуальная  работа  с  детьми). 
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